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平成 31 年度 乃木保育所事業計画 

 
施設の名称 

名称     社会福祉法人乃木愛育会 乃木保育所 

所在地    島根県松江市浜乃木 6 丁目 22 番 14 号 

乃木保育所の経営 

一時預かり事業の経営 

 

保育目標 

○ いっぱい食べていっぱい遊ぶ元気な子ども 

・歩く、走る、跳ぶなど戸外での活動を十分に楽しむ。 

・健康で十分な発育ができるよう薄着の習慣を身につける。 

・運動や休息、栄養をとり、規則正しい生活を送り、自ら安全を守るような生活習慣及び態度を身に

つける。 

・くつろいだ雰囲気の中で情緒が安定し、意欲的に遊ぶ力を育む。 

○ 心地よい環境の中で人とのかかわりを喜ぶ子ども 

・積極的に遊びや生活ができるようにし、自主協調といった社会生活の基礎となるような態度を養

う。 

・相手の人権を尊重し、思いやりのある心を育てる。 

○ 感じたこと考えたことを表現する子ども 

・生活の中で言葉への興味や関心を育て、豊かな情操、思考力、表現力の基礎を培う。 

・自然の世界に多くふれ、豊かな体験を通して自分なりに物を見たり、感じたり考えたりして、豊

かな感性と創造性の芽生えを培う。 

・自然に対する知的興味や関心を育て、思考力、認識力を培い、科学的に観察する力を養う。 

○ 自分のことは自分でできる子ども 

・食事、排泄、睡眠、着脱、清潔など正しい習慣を繰り返し、自立の芽生えを養う。 

・身のまわりの簡単なことは、自分で処理する力を育む。 

 

特別保育 

★ 延長保育 

保育標準時間  午後 6 時 20 分～午後 7 時 20 分 

 保育短時間   午前 7 時 20 分～午前 8 時 20 分 午後 4 時 20 分～午後 7 時 20 分 

 

その他 

★ 地域における公益的な取組み 

①公民館活動「乳幼児学級」の手伝い及び遊びの提供 

②保育所開放 ・給食体験・食事相談 

・所庭でのあそび、夏期のプールあそび 
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定員    90 名 

クラス名及び職員構成 〔平成 31 年 4 月 1 日〕 

クラス名 年 齢 子どもの人数 

さくらんぼ 0 歳児 9 人 

いちご 1 歳児 15 人 

りんご 2・3 歳児 24 人 

あんず 3・4 歳児 24 人 

れもん 4・5 歳児 27 人 

計 99 人 

みかん（一時預か

り） 

0～5 歳児 （おおむね 6 人） 

 

 

職員構成・職務分担 

所  長 1 人 

主任保育士 保育士 1 人  

副主任保育士 保育士 1 人 

さくらんぼ組担任 保育士 3 人 看護師 1 人 

いちご組担任 保育士 3 人 

りんご組担任 保育士 4 人 

あんず組担任 保育士 2 人 

れもん組担任 保育士 1 人  

みかん組担任 保育士 2 人 

フリー 4 人 

事務長 1 人 

給食担当 栄養士 2 人 調理補助員 1 人 

清掃担当 1 人 

嘱託医 内科医 1 人 

    歯科医 1 人 

       

 


